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FRATIQUE DES ACTIVITES AQUATIQUES ET NAUTIQUES EN CENTRE DE
VACANCES ET DE LOISIRS

Dispositions communes

Test préalable |

En centres de vacances e de lodsus, la pratigque des activités de canog-kayak et disciplines associées
{va'a, radean, pirogne), de descente de canvon, de ski nautigue, de benée tractée, de nage avec
palmesimasque/mba, de plongée, dapnée, de kitesiif et de voile est subordonnée 4 la production
d'une attestation.

Cette attestation témoigne de la capacite dn pratiquant a se déplacer dans I'ean sans presenter de
signe de panique sur un parconrs de 20 métres, avec passage sous une ligne d'ean, posée ef non
tendue,

Le parcours mentionne 4 alinéa précédent est réalisé dans la partie d'un bassin on dun plan d e
d'une profondeur an moins égale a lmB0. Le départ est effectué par ume chute amére volontaire, en
piscine a partic d'un tapis disposé sur 'eau et en milien naturel & partic d'un support flottant. Le
parcours peut étre effectué avec une brassiere de securite sauf pour la descente en canyon.

Cette attestation doit &ire deliviee par
Fosoif une personue titulaire du diplome de maitre-nageur sawveteur on dn brevet national de
sauvetage of séourité aquatique (BNSSA),
= zoit une persorme titulaire du brevet d'Etat d"éducateur sportit (REES) dans 1" activité nautique
ol aquatigque considérde,
= defant, aprés démonstration qu’ancun des diplomés cites ci-dessus nest dispomble, nn brever
de surveillant de baignade (BSE).

Avant chaque départ pour I activite |

Avant chagque départ pour | activire 1l v a lien

o d’afficher au centre :

le plan d'emn ;

les limites de navigation et lear balisage ©

la reconnassance des parconrs emprantés, les points d'aceés et de somie |

les leux de baignades |

l'accés an téléphone le plus proche ;

les numeéros de teléphone des pompiers, gendanuerie, dispensaire et médecin.

Lnn

® de communiquer a I'organisatenr du centre - 1a liste des participants, 1'itinéraire choisi ainsi que
I'henre précise de départ seront commumigqués, Ces mformations seront également transmmses a 1a
gendarmerie et la mairie lors de la déclamation o activite,
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| Dispaositions |

Tous les lienx de baignade doivent étve accessables par voie carrossable on maritime.

Unie procédure d’organisation de la siwveallance et dintervention d wgence dodt étre prévue.

Les enfants doivent étre responsabalisés.

Une trousse de secours doit étre 4 portée, un moven de commmmication et les mmmeros d'urzence
dowvent étre affichés aux endroits stratégiques ou facilement accessibles. Il convient de veiller & ce

que tous les movens solent mis en euvre.

T dott érre procéds a la vérification de Pexistence évenmelle de la régulation artificielle de certans
cours d'ean ef le cas échéant de s informer des systémes de lachers d ean.

Pendant Ia baignade |

Un responsable du groupe (membre de l'équipe d'encadrement majeur) est présent sur la berge
assisté dvne personne qualifiee pour donner, en cas de besoin, les premiers soins.

| Pour les séjours a I'étranger |

Lors de séjours a étranger, obligation est faite de s informer de fagon précise avant le départ auprés
des services consnlaires du pays concerné pour conuaitre les lieux oi la baignade peut étre envisagée
€1 tonte securite.

Sans prégudice des réglementations applicables dans le pays ol se déroulera le séjour, les dispositions
réglementaires dans le cadre des centres de vacances et de loisirs contimment de s appliquer,

| Environnement |

Tout prélévement d'organisies marns, amlmaux on végétaux vivants on morts  s"effectue
conformément aux réglementations en vigneur en matiére de protection de I environnement.
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BAIGMADE

| pEFINITION |

Les activités de baignade sont exclusives de toute activité aquatique fasant appel 4 un support
flottant {surf, body-board, ete.) on i des techniques spécifiques (masques, tbas, nage avee palimes,
plongee subagquatique, chasse sous-marine, apnée, te.).

Dans le cadre des activités de baignade ainsi définies, le certificat medical est recommandé.
Lrutihsation de lunettes de natation est autorisée dans le cadre deécrit ci-dessous a "exclusion de tout
antre matenel.

Elles se deroulent soit dans des piscines ou baignades amenageées et surveillées, soit dans des lieux
présentant des conditions satisfaisantes de sécurité,

[ ENCADREMENT DE L'ACTIVITE |

A = Qualifications ou diplémes exiges

Elle doit étre assurée par une personne fimlare de 1un des titres suivants
brevet de surveillant de baignade (BSE) ;

brevet national de sécunité de sanvetage aquatique (BNSSA)

brevet d Etat d"éducatenr sportif des activités de la natation (BEESAN) ;
dipléme d’Etat de maitre-nageur sauvetenr (MNS) ;

qualification surveillance de baignade {Q4).

S R

B = Effectif et taux d'encadrement

1o pour les mineurs de moins de six ans
" un animatenr ponr ut enfants dans U eaw |
" vingt-rquatre enfants an maxinnm dans 1'ean ;
v 5'l] est possible de constituer un groupe disposant du test de natation des 50 métres
menfionne dans les dispositions comumumes, le taux d’encadrement powrra étre d'un
animatenr ponr dix.

2- pour les mmeurs de six ans et plos
¥ un animatenr ponr dix enfants sera présent dans ean ;
¥ guarante enfants an maxamumn dans 1ean

3. pour les adhérents mineurs des scouts et guides agréés :

¥ ponr les camps réunissant des minews de onze ans et plus, les baignades doivent avoir
liew dans des conditions satistmsantes de secmité et de salubrité, 4 exelusion des
zones interdites on copsidérées commume dangereuses par antorind compétente. |

v Les organisatentss ool pas obligation de s amacher les services d'nn surveillant de
baignade ;

v Le directeur ou son représentant, membre de 'équipe dencadrement majeur, est
présent sur la berge.

4- pour les mineurs de plus de 14 ans, les baignades doivent avoir lien dans des conditions
satisfarsantes de séourite, a 'exclusion des zones interdites ou considérées comme dangerenses
par 'antorité competente. Les orgamsatenrs n'ont pas 'obligation de s'attacher les services
dun surveillant de baignade mais le directenr ou son représentant, membre de 1'équipe
d’encadrement majens, est présent sur la berge.
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ORGANISATION DE L°ACTIVITE EN FONCTION DE LA NATURE DES LIEUX DE
BAIGNADES

Les dispositions suivantes s'appliquent sans prémdice des dispositions commumes aux activités
nautiques et aquatiques

A — La pataugeoire

| DEFINTTION |

La patangeome est un bassin desting anx enfants dont la profondeur d'ean n'excéde pas 0,40 metre.
Cette profondeur d’ean maximale est ramenée a 0,20 metre i la périphérie dn bassin.

Sont assimilés les piscines gonflables, mini bassins de jenx dés lovs que la profondenr n'excede pas
les valeurs indiquees ci-dessus

[ ORGANISATION DE LA BAIGNADE |

¥ pour une pataugeoire se situant dans wne piscine ouverte au public, la surveillance est assurée
par un dipléme d'Etat.

¥ poir une patangeoire dans un centre de vacances et de loisirs, la surveillance doir éme an
i assurée par un membre majeur de [équipe 4 encadrement

| HYGIENE |

Dans le cadre des pataugeowes en centre de vacances et de loisirs, il convient de respecter les régles
d*hygiéne et de sécurité suivantes :

L'ean doit étre de qualité bactériclogique irréprochable, clest-g-dire désinfectée et légérement
désinfectante

Une vidange compléte par jour est recommandae

La mise en place d'um systéme de pediluve a 1'enfrée du bassin et ["aménagement des abords pour
fvater les pollutions (dalles, caillebotis. ) sont inpératifs.

Lusage ect exelosivement récervé anx enfints do centre

E — Pizcines et haignades aménagées ef sunvelliées

Le responsable du grounpe dodt

- signaler la présence de son growpe an responsable de la séenriné

- se conformer aux prescriptions de ¢e responsable et aux consignes et sighanx de sécunté |

- prgvenir le responsable de la sécurite on de Dorganisation des sauvetages e des secos en cas
d'accident,

- 5"assurer de la présence du taux d’encadrement adequat.

Lexistence dun service de surveillance local ne décharge pas 'encadrement et la divection du centre
de lewr responsabilitg propre.

C — En dehors des piscines et baignades aménagées ef survelllées

La baignade est placée sous antonté dn responsable du centre ; elle doit répondre mm conditions
siivanies |
- les Lienx choisis por la baignade doivent présenter des conditions satisfaisantes de séounité e de
salubrite ;

- les baignades dans les zones interdifes par le maire ou le havi-commissaire et le cas echeant
|"sutorite conhuniére, sont prohibées ;

- tomite haignade en sifuation post cyclonique est prohibée ;

- 1 moyen de communication doit étre prévn ;

- pour les minews de moins de donze ans © la zone de bain doit éme matérialisee par des bonges
teliées par ui filin

- ponr les minenrs de plus de donze ans @ la zooe de bain doit étre balisée,
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CANOE-KAYAK et disciplines associées

| pEFINITION |

Dans les centres de vacances et de loisirs ne peuvent étre pratiquées que les activités se déromlant en
meer en dessous de 15 neends de vent, sur des 1ividres présentant les caractéristiques suivantes ou sur
des plans deau qui ne constiment pas de danger potentiel.

A Mappréciation de Uencadrement, les riviéres seronf classées comme suit

Riviére facile : cours régulier, vagues répuligres, petits remons, obstacles simples,

Movennement difficile © cours wréguliers, vages iméguliéres, remons movens, faibles toubhillons et
rapides, obsiacles simples dans le conrant, petiis senils,

Difficile : pratique exclue en cenfre de vacances et de loisus

Remarques

Cette classification ne comprend pas les catégories de parconrs particuliers suivantes :

¥ les barrages qu'ils soient facilement franchissables on trés dangzeren,

v les cananx, les petites rivieres de plame, les fleuves navigables & courant lent 4 vapide mais
régulier, qui presenfent des obstacles comme des bDarrages divers, des épis, des bounges, des ponfs

sirbanssés, des enclos de panmage, des vagnes par vent on par bateanx, des tourbillons dernére les
piles de pont.

[ ENCADREMENT DE L'ACTIVITE |

A - Qualifications ou dipldmes exigés

Les personnes encadrant ces activités doivent étre titulaires de 1"um des dipldmes suivants -

= brevet d'Etat d"éducatens sportif (BEES) du 17 degié, option canoé-kayak ;

= brevet d'aptitude aux fonctions d amimateur (BAFA) de centres de vacances et de loisirs
qualification cancé-kavak dans la limite de ses prérogatives |

= diplome d'mihatevr ou de monitenr federal de canog-kayak delivre par la fadeération
frangaise de canoé-kayak (FFCEK). Ces personnes devront, en onfre, avoir participé i une
session de formation BAFA |

= brever dlapnitude professionnelle aux fonenons d'assistant animatewr technicien de la
Jennesse et des sports (BAPAAT), possédant le support techinigque randoniée nantique
(cancé-kavak, kavak de mer), dans la limite de leurs prévogatives |

= brevet professionnel de la jeunesse, de I"éducation populaire et du sport specialité activité
nautique {BPJEPS) mention canoé kavak ;

= diplome d'animateur de kayak, va'a et disciplines associées [DAKAV)

= diplome d'études universitaires scientifiques et techniques animation et gestion des
activités phiysiques, sportives ef culurelles (DEUST AGAFPS) option cancé-Kavak ;

= gqualification sirveillanee de baignade [(04)

Fooqualification canos-kayvak (Q2)
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v B plan d’ean calme e abrité @ le directeny doit organiser 1 activité de maniére & s appuyer sur

B

3 ocompétences nécessaives el imdispensables réunies en une personne an moins - celle d'un
swverllant de baignade (attestée par le dipldme), celle dun pratguant de la discipline disposant
d'une expérience de la pratique, aprés avis éerit et motivé du duecteur ou de " organisatenr du
séponr | remns avee la déclaration du séjour), et celle dun titnlaive du BAFA [(attestée par le
diplome).

— Effactif af taux d'ancadrament

v Ieffectif maximal de pratiquants par cadre ne peut excéder seize |
¥ le nombre d'embareations autorisées par cadie ne pent étee supénienr a dix.

Ces nombres sont les maxima adissibles dans les conditions optimales de pratique dans un
périmetre abrité et delimité. Ils seront réduits en fonction dn nivean des pratiquants, des conditions du
milien, des caractéristiques de l'activité et des compétences de I encadrement.

| ORGANISATION DE L'ACTIVITE |

Les dispositions suivantes s'appliquent sans préjudice des dispesitions communes aux activités
nautiques et aquatiques |

¥

v

<%

le kayak ou le canof insubmersible, deoit étre mmi & chaque extrémité d'un systéme de
préhension permetiant de tiver facilement embarcation pleine d'ean ;

le monifenr est dans une embarcation do méme tvpe que les prafiquants, anssi les embarcations ne
dorvent pas s"&loigner au-deld de 300 m dun point dabordage connn en Uabsence de bateauy
dhmrervennon

en présence d une embarcation de securité, les embarcations ne domvent pas s'éloigner au-deld de
un mille d'un point d'abordage connn ;

la navigation est interdite lors de grosses plules pouvant entrainer une montée des eanx ;

toute navigation sur une riviere moyennement difficile devra faire objet préalablement dune
reconmaissance de 'encadrement.

En cas de nuitée en camping ou en refuge dans des sites facilement accessibles, une commumnication
quetidienne est établie avec le directenr du Centre,

EQUIPEMENT |

La pratique de cette activité nécassite 1" équipement smvant

s
W

gilet ou bolero de sauvetage ;
chanssures.
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RADEAU

| pEFmNITION |

Le radean est une activité lndigue qui consiste 4 descendre une riviére sur une embarcation construite
par les participants.

La pratique de cette activité est limitée aux cours d'ean faciles on movennement difficiles, tels que
definis dans les dispositions relatives an canoé kavak

L'embarcation doit étre congne pour efre insubmersible et résister aux choes. Ellz est equipes d'un
cotdage d’amarrage et d'une boude préte 4 ére lancée et attachée an radean,

L activité radean est exclue de obligation de produchon d'un certificat médical tel que défim dans
la délibération susvisée. Dans ce cadre, le certificat médical est recommandsé

|  ENCADREMENT DE L’ACTIVITE |

A= Qualificalions ou dipldmes exiges

F diplome danimatenr de kayvak, va'a et disciplines assocides (DAKAV)
certificat de spécialisation du DAKAV (TS DAKAV)

brevet de surveillant de baiznade (B5SB)

qualification surveillance de baignade Q4 ;

qualification canog-kavak (Q2).

AU U S G |

B = Effectif ef taux d'encadrament

Le nombie de mnens par responsable est détermné en fonchion des conditions de pratique de
Pactivite et ne peur éme supérienr 4 12

| ORGANISATION DE L'ACTIVITE |

Les dispositions suivantes s appliquent sans préjudice des dispositions cominimes aux activités
nautiques et aquatiques :

¥ Les participants doivent savolr nager et en attester 4 l'inscription soit :
*# par une attestation officielle citée dans les dispositions communes,
* par un test de natation des 50 métres delivré par un BEESAN comine menfionné dans les
dispoaitions conumunes citées ci-desans
¥ Chague participant doit étre vém d'un glet de sauvetage on dun boléro de flotabilité, ferme,
adapté et en bon état
¥ 1 est recomumandé que les participants portent des chaussures adaprées ef en bon éfar,
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CANYON (DESCENTE DE)

| DEFINITION |

La descente de canyon est une pratique o consiste a descendre le it dune riviére encaissée en
fasent appel 4 différentes disciplines comme Uescalade, la natation (souvent en ean vive) et la
marche, qui nécessite 12 reconrs a Iatilisation d agrés,

Les minewrs accuetllis en centres de vacances ou de lolsirs n'ont en principe aucune expérience
antérieure dans la pratique de cette activite. Les canyons choisis doivent donc éie faciles et
séeurisants. L objectif doit prvilégier la découverte de la nature et non la recherche de 1 exploit.

| ENCADREMENT |

A - Qualifications ou dipldmes exigés

Les personnes encadrant cette activité dorvent étre titulaires de I'un des diplomes survants :

» brevet d’Etat de guide on aspirant guide ;

¥ brevet d’Etat option escalade on option speléologie

# attestation de qualification et d’aptimide & enseignement et a |'encadrement professionnels
de la pratigue du canyvon .

Fdiplome 4" accompagnatenr de canyonisime (DAC) |

Fmomitorat fedéral canyon on speléologie ou escalade, sur démogation accordée par le directeur
de la jeunesse of des sports de Novvelle-Caledonie, aprés avis do directewr provincial de la
jenesse ot des sports.

B — Effectif et taux d'encadrament

Un groupe de nunenrs en canvoen est accompagné par 2 adulres dont un specialiste,

Le nombre de iineurs par encadrant spécialiste est défini en fonetion des caractéristiques du
parconis (débit de la nviére, namre ef adhérence de la roche, température ean/air, durde totale de la
course, engagement et absence d’échappatoire, hanteur des plns grandes verticales, ., sans pouvoir
dépasser 10 mineurs.

| CONI TICINS DORGANINA TIY ET DE PRATIOUE

A — FPréparation
Prealablement 3 1"exercice de cette activite, les personnes qui en assurent |'encadrement doivent se

renseigner sur les diffienltés du parconrs et les conditions hvdrologiques et météoralogiques, laisser
an centre ['ifinéraire choisi et 1a liste des participants

B - Equipsment
L equipement requis pour la pratique de cette activite est détini comme suit

Z  Eguipement individue] @ vEtement de protection, casque, chaussues polvvalentes, (nage/marche),
bamdrier (cuissard) e longe(s), descendenn(s)
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C-

Equipement collectif ; cordes adaptées de longueur égale a deux fois la plus grande wverticale,
mousquetons i vis, sangles d amarrage, sac de montagne flottant, matériel de remontée complet
(ponlies, hlogquenrs), matériel de rééquipement simple, vne corde flottante, un gilet de sauvetage
et un masque de plongée, un don étanche. vme pharmacie, un contean et une lampe.

Equipement de seconrs : brigquet, sifflet, wonsse de secours, couvermre de survie, font moven
Jugé nécessare 4 Pappréciation du spécialiste selon le contexte

Securite

Les mesiies de sécunité i respecter sont les suivantes |

¥ les participants dowvent rester groupés |

v

le personnel d'encadrement doit veérifier les passages pouvant etre dangereux, s'asswrer de la
securisation de 1"acces aux obstacles (par une mam courante par exemple) ;

les participants ne doivent pas sauter dans une vasque sans qu'ait et préalablement verifice la
profondeur effective et 1"absence de danger ;

les participants doivent se nowmin et s hydiater egulidgrement pendant la descente (alimenrs
cnergehigques) ;

le persomnel d’encadrement doit rester vigilant en permanence et utiliser des signaux clairs
convenns entre les mambres du groupe |

le personnel d’encadrement doit conuaitre les muneros de réléphone des organismes de secomrs |

Ie personnel dencadrement dodt s assuver que évacuarion diumn blessé 1este A onl moement
prossible par vode aérienne,

Annexe a l'arrété n°2006-3607/GNC du 26 septembre 2006

Mise a jour le 26/01/2021



Source : www.juridoc.gouv.nc - droits réservés de reproduction et réutilisation des données

ACTIVITE PALMES/MASQUE/TUBA

DEFINITION |

L’activité peut prévoir les 3 accessoires ou un seul

ENCADREMENT |

A= Qualficalions

Les persommnes encadrant cette activité dorvent étre titulaires de 1'un des diplomes suivants

guide de randonnée palmée subaquatique (GRPS) ;

brevet d'Etat d"2ducateur sportif des activités de la natation (BEESAN) ;
maitre nagewurs sauveteur (MNS) ;

initiatenr fédéral plongée ;

initiatenr fédéral apnée ;

brevet de surveillant de baignade (BSB) ;

qualification surveillance de baignade (Q4).

WU Y YY YWY

B — Effectifs
Les effectifs requis pour cette activite sont les suivants
Pour un départ de la plage : 1 encadrant pour 8 avee les minenrs en bindmes.

Pour un départ dun batean : 1 encadrant pour 6 avec les minenrs en bindmes.
Les minenrs doivent étre dgés de B ans an miniomm.

ORGANINATION DE L'ACTIVITE |

Les dispositions suivantes s appliquent sans prejudice des dispositions communes aux activités
nautiques et aquatiques.

Dans le cas d'une orgamisation en dehors de la présence d'wn BEESAN ou MNS ef done en la seule
presence d'un matiateur féderal charge de 1"approche pedagogique, 'achivite doit @fre placée sous la
surveillance d'un Brevet de Surveillant de Baignade (BSR) on d'un Brevet Mational de Sauvetage et
Secourisime Adquatique (BNSSA] soit depuis la plage, soit depuis une embarcation. Dans tons les cas,
il dispose dune embarcation adaptée pour porter assistance munie dume bouge et d'un moyen
dalerte.

La pratique de cette activité nécessite |
- e séanee de préparation en piscine ou an bord de Uean avee le matériel, afin de tester les réactions
et travailler la dissociation respiratoire nasalebuceale,

-u accord parental écrit,
- 1 test de natation des 50 metres attest@ par un Brevet d'Etat d"Educatenr Sportif des Activités dela

Natation (BEESAN) ou Maitre-Nagenwr Sauvetenr (MNS) mentionné dans les dispositions
COIMIIIIES,

- une séance de preparation en piscine on au bovd de 'ean avec le matériel, afin de tester les
téactions,

- des chauwssnres adaptées pour le platier.

Annexe a l'arrété n°2006-3607/GNC du 26 septembre 2006

Mise a jour le 26/01/2021



Source : www.juridoc.gouv.nc - droits réservés de reproduction et réutilisation des données

VOILE

| pEFINITION |

Les actviés voile en centre de vacances et de lowsirs se pratiquent habamellement sur dériveurs,
mlticoques, planches i volle. Sont assinmilés tont support mund dune voile tel que catamaran on
baten collectit,

Elles se limitent & moms un mille don abei, dans une zone de pavigation netftement délimitée par
des bouges ou repéeres.

An-deld de 2 milles, il s’agit d'une randonnge qui nécessite une organisation spécifigue avec un
professionnel.

| ENCADREMENT |

A— Qualifcations ou aipiomes exigas

»  Sont considérés comine compétents pour la conduite des activités voile 4 moins d'un mulle
drum abri, les personnes titulames soit

= du brevet d'Etat d'éducateur sportif (REES) dn 1% degré, option voile ;

= de 'option voile du professorat ou du professorat adjoint d'édncation phasique et sportive @

# du brevet d'aptitude aux foncfions d animatewrs (BAFA) de centre de vacances et de loisirs
qualification voile on du brevet fédéral de moniteur de voile délivee par la fédération frangaise de
voale

= brevet professionnel de la jennesse, de éducation populaire et du sport, spéeialité activités
nautigques mention monovalente voile ou plorivalente comportant les supports de la menfion
monovalente voile selon les prévogatives attachées 4 chagque suppor |

= diplome d'émudes nniversitaives scientifiques et fechniques anmmation et gestion des activités
pliysiques, sportives et culturelles (DEUST AGAPS) option voile.

¢ Les activités voile se déronlant 4 plus de denx milles d'un abrn sont encadrées soit par des
brevets d'Efat d’&ducatenr sportif (BEES) option voile, soit par des personnes pouvant atfester
de leur compétence de chef de bord,

B - Effectifs

¥ Un encadrant qualifié au moins, par groupe de dix denveurs legers on planches a voile.

¥ Dans le cadre d'une navigation en flottille, un moniteur qualifié est responsable de 'ensemble et
désigne sur chaque embarcation un chef de bord chargé d'appliquer les consignes qu'il sera
amene a hu donner.

| ORGANISATION DE LACTIVITE |

Les dispositions suivantes s'appliquent sans préjudice des dispositions communes aux activites
TALIkiees et aquatiques

A — Aptitude des prafiguants

Se conformer aux dispositions commnes et effectuer le test préalable de natation rel que définit aunx
disposITens Communes,
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= -

Equipement individuel abligafolre

Pour lavaoile et la planche 4 voile : glet de sanvetage homologué et adagpté,

(o

Securte

Les régles de séenrité a respecter sont les snivanies

W
v

v

o
¥

Iutilisation " une embarcation motorisée de sécurité est obligatoire

la reconnaissance et le balisage du plan 4 eau ainsi que le respect des réglementations locales sout
unperatifs ;

la sorne doit s'effectuer aprés s'étre assuré des conditons meéréorologiques, et aprés avoir
mformé le durectewr dn centre du lieu de la sortie ;

I'équipement des bateaux est conforme aux régles en vigneur ;

Ia mise en cenvre des dispositifs de surveillance et d'intervention sont adaptés au plan d'ean, aux
types d'embarcations et aux conditions metéorologiques,

Régles de sécurité spécifiques i 1a planche 4 voile -

W

W

<,

L Y

I'apprentissage et la randonneés en planche a voile ne penvent s'exercer a plus d'un mille de la
cote ;

en cas de difficnlté, le pratiquant doeit rester sur sa planche et ne jamais la quitter pour gagner le
fivage i la nage |

le flottenr doit towjous e relié an gréement et étre mun d oo amea de remorquage o d'un
dispositif équivalent |

les planches ainsi que lewr gréement doivent éne insubmersibles

respecter les régles de navigation (priorités) |

d moins de 300 m du rivage, la vitesse maximale est de 5 neends |

eviter de pavigner dans les zones a fout trafic |

ne pas presumer de ses forees ;

en régle générale, ne pas excéder une heure de pratique ;

ne jamais Navigner en solitaire,
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SKI NAUTIQUE

| ENCADREMENT |

Les personnes encadrant ces activités doivent étre titulaives de 1'un des diplémes suivants ©

= brevet d'Etar d’éducatewy sportif (BEES) option skl nautique |
= brevet professiommel de la jeunnesse, de 'éducation populaive et du spost (BPIEPS)
activités nantigques mention monovalente ski nauticue on plurivalente.

| ORGANISATION DE L'ACTIVITE |

Les dispositions swivantes s appliquent sans préjudice des dispositions commnues aux activités
nantiques et aquaticues

La pratique de cette activité nécessite la présence de denx persennes dans le batean, un pilote et un
surveillant, Ce batean doir émre en conformité avec la réglementation en vigneur,

Les pratiquants doivent éire munis 0 une brassiére de séeurité adaptée 3 la pratique du ski

nautigque.
S'informer de la réglementation spécifique ou particuliére des lieux de pratique.

BOUEE TRACTEE

| ENCADREMENT |

Les personnes encadrant ces activités doivent étre titlaives de 1" des diplomes swvants

7 brevet d'état d’educatenr sportif (BEES) option ski nautique ;

# brevet professionnel de la jeunesse, de 1'éducation populaire et du sport (BPTEPS) activités
nautiques mention monovalente ski nautique ou plurivalente ;

F les personnes tnmlaires du Brever de Swveillant de Baignade penvent éve surveillant do
fracte,

| ORGANISATION DE L'ACTIVITE |

Les dispositions smivantes s appliquent sans préjudice des dispesitions commumes aux activités
nautiques et aquatiques

La pratgue de ceffe achivité nécessite la présence de denx personmes dans le batemr, un pilote er un
surveillant, Ce batean doir étre en conformité avec la réglementanon en viguenr,

Les pratiquants doivent étre munis d*une Drassiére de sécurité adaptée i la pratique de la
houée tractée.

S'informer de la réglementation spécifique ou particuliére des lieux de pratique.
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PLONGEE AUTONOME A L’AIR

| DEFINITION |

La plongée autonome recouvre tonutes les peatiques wilisant un matériel fourmssant de ar comprimé
el resparable par le plongenr 4 sa profonden d'évolution. Les centres qun organisent la pratique on
dispensent |'enseignement des activités subaquatiques sportives et de loisirs en plongée autonoms &
I'air sont tenus de présenter les garanties de techmique et de sécurité définies par la delibération
n” 307 du 27 aoir 2002. La plongée avec scaphandre sutonome se pratique en mulien naturel ou en
Lassin.

| ORGANISATION |

Les dispositions swivantes s appliquent sans peéjudice des dispositions communes anx activités
nautiques et agquatiques.

e I'activité soit organisée par le centre Ini-méme on sous-traitée a un établissement d°Activités
Phovsiques et/on Sportives, celle-ci doit se dérouler conformément anx dispositions de la délibération
n® 307 du 27 acit 2002 relative & la plongée autonome & 1'air en Nouvelle-Calédonie. Elle est
condifionneée par

¥ la présentation J une autorisation parentale

¥ la production d'un certificat médical de non contre-indication 4 la pratique considérée on un
questiounaire préva par la délibération n” 307 du 27 aoit 2002 dans le cas d'un baptéme ;

¥ le test de matation sur 50 métres attesté dans les conditions prévues dans les dispositions
COTITIINES

¥ Etre dge au moins de 12 ans.
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APNEE NON COMPETITIVE

DEFINITION |

Les centres qui organdsent ou dispensent |enseignement de ["apnées doivent présenter des garanfies
optimales de technique et de securite. Les presentes dispositions ne concernent pas la pratique de la
chasse sons-marine. La plongée en apnée, en dehors de Uespace proche (maximmmn cing métres de
profondenr) est interdite en centre de vacances et de loisirs,

ENCADREMENT |

En milieu artificiel {piscine) les apnéistes sont encadrés par :

A— Qualfication

B — Effectif

Crnde de randonnée palmée subaquatique (GEPS).

La mise en uvie pratique de apnée est placée sons la responsabilité d'un directem
d'apunée justifiaot dun mvean de monitewr dapnde délivié par 1o FFESSM, ou au
i par e dutiatewr apinée de la fédération francaise d’émdes et de sports sous-
marns (FFESSK).

Une surveillance disecte par I"initiatewr hors de Ieau.

Le nombre de prafiquants est an maximum de 12 en mibeu arbificiel.

En milieu naturel au départ d'un rivage ou d*une plage :

L’espace doit étre délimité et le fond ne doit pas dépasser 4 métres.

A— CQualfication

E - Effectif

La mise en euvie prafigque de apnée est placée sous la responsabilité d'un directeur
d'apnée justifiant d"un nivean de monitenr d apnée delivee par la FEESSM (fédération
fiamgaise d'efudes des sports sous-marins) ou m mimom par un mtiateur apnee de
la FFESSM.

Une surveillance directe par Iinitiatenr hors de 1"ean.

La séance est organisés sous la responsabilité d un initiateur pour un groupe de & pratiquants minenrs

INAKIIL.

ORGANISATION |
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Le bipdme © Un binome est |"association de deux apnéistes de méme nivean, Le bindme est
|"organisation minimale et impérative 4 metire en ceuvre afin d assurer la sécurité des pratiquants

Les disposifions smivantes s appliquent sans préjudice des dispositions commmmes aux activités
natiques et aquaticques

Pour les muneurs, la pratique de Capnée est soummise i Pautorisation du responsable légal et i
la presentation d'vn certificat médical de non contre-indication déliveé par

soit un médecin titulaire du CES de médecine du sport ;
sont un medecin fadéral de la FFESSM
soit un medecin titulaire d'un diplome de medecine hyperbare.

Iy & lien de prévoir sur les lieux d apnee

T un moven de commuunication permettant de prévenir les secours |

une couverfures sothennigue ;

un matériel de premuers seconrs adapté aux risques de Uactivité |

un inhalatewr et un insufflatenr A’ oxyeéne avec une réserve permnettant d atteindre une
nouvelle souree d oxyveeéne sous 15L/'mn |

un moven permettant de rappeler les apnéistes depuis la surface ;

un protocole & suivre en cas d'accident, notamment les processns de déclenchement
des secours et de premiére urgence, qui doit &fre écrit et accessible sur les lieux
d'apnée.
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KITE SURF

ENCADREMENT |

A — Qualfication
Les personnes encadrant cette activité dorvent étre timlaires de I'un des diplomes suivants :

¥ hrevet d'Etat de vol libre et momitorat fédéral glisses agrotractées nanfiques ;

¥ hrevet professionnel de la jeunesse, de 1'éducation populaire et du sport, spécialité nautique
mention glisse serotractés ;

v brevet d’Etat activités nautiques {voile, canoé kavak, ski nantique) et momtorat fedeval (glisses
aérotractées nautigues).

£ - Effactifs

Il est souhaitable que le nombre de mineurs par moniteur soit de & maximum, ce nombre powmTa
utilement étre rédut en fonction du nivean des pratiquants et en fonction des conditions dn milisu.

ORGANISATION

Les dispositions suivantes s appliquent sans préjudice des dispositions compmumnes aux activités
nautiques et agquatiques.

La pratique du kite surf est déconseillée avant I'age de 9 ans.

La securite des munews est de la responsabilite du momteur qu doit veiller a ecarter de sa zone
d’évolntion, tout pratiquant représentant un danger pour son groupe.

A - Equipement
¥ Le poit de lunertes est conseillé,
¥ Les voiles doivent étre équipées d'un «leashy (cordon) pour rester reliées au pratiquant et
d'um systéme qui permet de réduire instantangment la traction de I'aile,
¥ Le port d'un casque et d'un gilet de flottaison est obligatoire.
B - Materiel dassislance et de secours
v Le centre dont étve dquipé d™nn batean assurant la sécurité de ses pratiquants
v DMun moyern de conummmcation qui permettre a toul moment d alerter les secours,
¥ Le protocole a suivie en cas d’accident, et notamment le processus de déclenchement des
secolrs de premiére urgence, doit éire ecrit et accessible sur les leux de pratique.
C — Conditions de mise en ceuvre de la pratique
Il est conseillé de déburer par venr faible ou modéreé |
Il couwvient :
* de chossir une aire de décollage et d'atterrissage dégagée (zone dépounme de

lizne électrique, de rocher, de vore de civcnlation ),
¥ de maintenir une large zone de séounté libre sons le vent,
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LES ACTIVITES PHYSIQUES DE PLEINE NATURE

DISPOSITIONS COMMUNES

Les orgamsateuss de telles activités ainst que les personnes chargées de les animer et de les encadrer
dotvent veiller an respect d™un certain nombre de prinepes communément adimis par les spéeialistes
de ces disciplines

Les orgamsateurs de telles activités dotvent entre autre veiller au respect des précantions suivantes :
Repérer - étudier son itinfraire ef prendre consedl auprés des orpanismes compétents sur les
conditions locales,
- s'informer de la réglementation spéeifique on partienliére des lienx de randonnées
(propriété privés, ferrains counmiens. ),
- &8 Tenselgner sur les prévisions metéornlogiques avant de programmer une sortie et
prévoir que le temps peut changer trés vite notamment dans la chaine,
- savolr faire demi-tour en cas de difficultés ou de changement des conditions
atmospheriques,
- temir comnpte des balisages et de la signalisation existante,
- faire appel 4 un professionnel ponr étre conserllé e guidé

Adapter - choisir un itindraire adapté an nivean des pratiquants,
= en cas daccident, adapter son comportement pour protéger, alerter et secourir,
- la nourmhure et 1'hydratation — avec des pauses régnliéres — privilégier les sucres lents,
- la tenue, celle-ci doit étre adeéquate {casque ou protection aux nonnes en vigueur,
chaussures adaptées, gants._ ).

Informer - prévenir une personne qui reste sur le centre, de Uitinéraire choist et de Ihenre
approsimative de retour ef la gendanmnerie,
- lmsser les nforimations accessibles an centie (lhiste des participants, ifiiéranes,
horaires de départ ef retour prévus. ).

Organiser les secours - se mumir de moyens de communication qui fonctionnent, des munéros de
télaphone.

Ces principes penvent servir de guide pown organisation de la plupart des activités phyvsiques e
sportives de pleine nature

Environnement
Tout prélévenent dorganisines marins, aniuanx ol vegetaux vivamts ou morts s effectue
conformément aux réglementations en vignenr en matiére de protection de I environnement.
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EQUITATION

| pEFINITTION |

Randonnée équestre montée ou attelée :
Déplacement équestre dépassant la journée et entrainant un conchage a 1'extérieur du centre (en
bivouac ou refuge).

Promenade en exterieur :
La promenade équesire ne peut dépasser la jowrnée. Elle s'effectue exclusivement sur sentiers
identifiés préalablement avec des cavaliers ayant acquis des automatismes fondamentaux.

Activités de découverte et d*approche de I'animal :

Ces activités consistent dune part, a permettre aux minewrs d’approcher I'animal sans
appréhension et sans danger et de se familianiser avec les soins a lui donner et d’autre part, a
découvrir la promenade au pas. Elle se déroule dans un lien clos.

Apprentissage :
L'objectif de I'activité d’apprentissage est la maitrise des trois allures par I’apprenti cavalier
sur la base de trois fondamentaux — AVANCER - S'EQUILIBRER - TOURNER.

| NATURE DES ACTDVITES |

1 - RANDONNEE EQUESTRE MONTEE OU ATTELEE, PROMENADE EN EXTERIEUR

| ENCADREMENT DE L’ACTIVITE |

A— Qualifications ou dipldmes exigés

La sortie doit étre placée sous la responsabilité d'une personne titulaire de I'un des diplomes
suivants :

v brevet d'Etat d'éducateur sportif (BEES), option activités équestres ;

v brevet professionnel de la jeunesse, de 1'éducation populaire ¢t du sport (BPJEPS), spécialité
activités équestres, dans la mention tounisme équestre ;

v accompagnateur de sortie équestre (ASE) |

v’ attestation de qualification et d’aptitude (AQA) a 'enseignement du tourisme équestre ou AQA a
I'enseignement de attelage ;

v brevet d’aptimde professionnelle aux fonctions d’assistant ammateur technicien de jeunesse et
des sports (BAPAAT) support technique randonnée équestre dans la limite de ses prérogatives ;

v brevet d'accompagnateur de tourisme équestre délivré par la fédération francaise d’équitation :

v brevet de guide tourisme équestre delivré par la fedération francaise d’équitation.

B~ Effectifs

Ils sont déterminés en fonction du niveau de qualification de I'encadrement et de pratique des
cavaliers,

| ORGANISATION DE L’ACTIVITE |

Les dispositions suivantes s*appliquent sans préjudice des dispositions communes aux activités
physiques de pleine nature.
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¥ Pitinéraire est déterminé par le moniteur en fonction du niveau de pratique des cavaliers et
de I'emploi rationnel des chevaux,

il évite les zones ol les chevaux sont susceptibles de eréer un danger pour les autres usagers,
I'itinéraire avant d*entreprendre la randonnée doit &ire préva et adapité,

prévoir un moven de communication et une trousse de secours,

IMétat du matériel (sellere, harnachement) ne doit mettre en danger, ni la sécurité des
cavaliers, ni la santé des chevaux.

R

2- ACTIVITES DE DECOUVERTE ET D’APPROCHE DE L*ANIMAL

| ENCADREMENT DE L'ACTIVITE |

A— Qualfications ou dipldmes exigés

Leur encadrement et leur animation peuvent &tre assurés par les titulaires du brevet d’aptitude
aux fonctions d’animateur (BAFA), avec une formation équestre (galop 6 de la fédération
francaise de I"équitation).

B — Effectifs
Le nombre de nunenrs est de huit par animateur.

3 - APPRENTISSAGE DE L'EQUITATION

| ENCADREMENT DE L'ACTIVITE |

A= Qualifications ou dipldmes exiges

La legon doit étre placée sous la responsabilité d'une personne titulaire de I'un des diplomes

SUivants |

¥ brevet d'Etat déducatent sportif (BEES) option activités éoquestres |

¥ brevet professionnel de la jeunesse, de |'gducation populaire et du sport (BPIEPS), spécialite
activites equestres, dans la mention tounsme equestre ;

¥ attestation de qualification et d'aptimde (AQA) & ["enseignement de |"équitation sur poney om
AQA & 'enseignement de la woltige on AQA a "enseignement de 1"équitation westem, dans la
limite de ses prérogatives ;

v brevet daptinide professionnelle aux fonctions d assistant animatens technicien de la jennesse et
des spoits (BAPAAT), support techiique poney dans Ja limite de ses prérogatives ;

¥ Dipldme danimatenr poney déhivee par la fedération frangaise d équatation. sous Iantorité o un
tiulaire du brevet d"Erat d*é&ducatenr sportif (BEES) et en sa présence sur le site,

B — Effectifs ef taux d'encadrement

Le nowmbre de minewrs pratiquants par encadrant est fonction du niveau de qualification de
"encadrement et du nivean de pratique des cavaliers, sans pouvolr exceder douze mineurs.

| ORGANISATION DE L'ACTIVITE |

Les dispositions smivantes s"appliquent sans préjudice des dispositions commumes anx activites
physiques de pleine nature.

La pratique ne peut se dérouler que dans un mulieu clos concu de fapon 4 ne pas constituer une cause
draccident pour les personnes e les animany,
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PARCOURS ACROBATIQUES EN HAUTEUR

| DEFINITION |

Les parconrs acrobatigques en hautenr sont des installations de loisics sporifs figes on amovibles,
utilisant des cibles ou des cordes, penmettant au pratiquant de cheminer en hanteur, de fagon plus ou
moins acrobatique, dans des arbres on sur des parcours wtilisant des supports artificiels.

| ENCADREMENT SELON LES LIEUN DE PRATIQUE |

Selon I'activité proposée, les conditions d'encadrement, d'organisation et de pratique sont deéfinies
comme st

1-PARCOURS AMENAGES FIXES

Ces parcours utilisent principalement des cables, sur lesquels le pratiguant progresse de facon
anbonome.

Les exigences de constmetions et dexploitation seront conforines sux normes référencées auprés de
la Direction des Affaires Economiques,

A— Encadrement

La sécurité du gronpe est de la responsabilité do gestiomname du paie. Le responsable dn groupe
devia se conformer & toures les prescriptions réglementaires de séounté auprés du gestonnaire du
pare

8- Effectifs

Le taux ' encadrement est celui applicable pour le séjour. Le pratiguant ng peut avoir meins de 6 ans
quel que soit équipement prévi.

1-PARCOURS OU ATELIERS AMOVIBLES SUR CORDES

1- Ateliers, parcours ludigues de découvertes installés & une hauteur Inférienre i 3 meéires,

L’ effectif est limité 4 douze mineurs par encadrant

2- Ateliers, parcours en hauteur supérienre i Imétres

# Parcours accompagnés
A — Encadrement

L'activité est encadrée par des personnes titlares de un des diplémes ou qualification suivant @

= brevet d"&tat d”édueateur sportif (BEES) option escalade on speléolope
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dipldme d'accompagnateur en moyenne montagne du brevet d'état d'alpinisime possédant
Iattestation de qualification et d aptitude & 1'enseignement et a ['encadrement professionnel
de |a pratique du canyon ;

= diplome de momtenr federal d’escalade ;

F dipldme dimtiatenr descalade aprés avis de la ligne d’escalade  de Nouvelle-Calédonie
affiliée 4 la fedération frangaise de montagne e d'escalade (FFME)

= brever dérar déducatenr spornf, oprion activités phivsiques pour tons (BEESAPT) oun dn
brever professionnel de la jeunesse, de éducation populaire et des sports (BPIEPS)
spécialité activités physiques pour tons, assortl de la qualification escalad'arbre délivré par
la FFME ;

» attestation de formation de grmpeur encadrant dans les arbres delivree par 1"association
reconnie par la FFME.

B - Effectif

Leffectif est limité a douze mineurs par encadrant et mterdit aux moins de G ans.

* Parconrs en aulonomie

1l s’agit

de parcours acrobatiques fixes en hauteur dont I'acceés est ouvert au public, sans encadrament

specifique dune personne pendant ' activité,

A= Intervenant ou opérateur

Les personnes sur le site mformeant le public et assurant la surveillance du site sont en nombre
suffisant et possédent les compétences suivantes

o

W

étre capable de maitriser 'utilisation des équipements de protection individualisés
specialises pour cetfe activife,

étre capable d’zceneillir les pratiquants, de commumnigquer dans 1"activité ef d'informer le
public sur les techniques ntilisées et les consignes de sécurité a respecter,

étre capable de metre en ceuvie les procédures permertant de porter assistance any
personnes en difficnltés sur les différents ateliers du parcours,

étre capable aprés reconnaissance ef identification du parcouss avec les encadiants du séjour
d'attester qu’ils savent utiliser les teclniques e qu’ils connaissent les consignes de sécurité,

&— Effectf

Le taux
ans.

d"encadrement est celui applicable pour le séjour. Ce parcours est interdit aux moins de 8

ORGANISATTON DE L ACTIVITE |

Les dispositions swivantes s applquent sans préjudice des dispositions comumunes aux activites
physiques de pleine namre.

La pratique de ['activite s'effectue dans les conditions suivantes ;

A — Préparation

v

la préparation e 1 informmation dans les conditions suivantes

® sur le site - gestion, protection, accés,

*  sur les services de secowrs locaux (police, gendarmerie, pompiers, médecin),
®  sur la réglementation spécifique
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J'utilisation de matériel adapté anx ateliers et conforme aux normes en vigueur tant sur les
equipements individuels que collectifs ;
¥ la prévision des moyens d"interventions necessaires en cas d’ meident.

B - Securteé

La sécurité du pratiquant est assorée :

¥osoil par un equipement de protection individuel (hanais, longe, connectenrs, ) relié 4 un
dispositif antichote (ligne de vie, emoulenr, bawdier enfant intégral conseillé pour les 6 4 9 ans
selon In morphologie de enfant, .

¥ soit an moyen de protection collective (matelas, filet, balustrade, ..,

*  solt par utilisation des teclnigues dassurages utilisées en escalade.

PFour tout type de parcours, chague enfant dolt pouvelr voir Pepératenr et étre visible par un
opératenr ou encadrant de parcours en permanence.

Le parcours et la réception en dessous du parcours doit etre dégagee de tous obstacles povvant
présenter un danger pour le pratiquant durant son déplacement ou en cas de chute

Ces ateliers peuvent &tre nus en place par I'équipe du séjour. Le responsable devea toutefons prendre
toutes les péples de séomité en la matidre et notarmment :
- utiliser des matériels adaptés an parcours et aux utilisateurs,
- respecter les régles d'installation, dutilisation et de gestion du matériel (recommandations
federales, nofices des fabncants. ),
- wveiller a |"adaptation de 1"atelier 4 1a gestion du groupe.
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ESCALADE

DEFINITION |

Le site d'escalade sportive est une falaise d'une 4 plusienss longuenrs de cordes, équipée i demeure,
nettoves et utilisée régulierement. Elle doit étre facile et rapide d'accés. Elle doit étre
particulierement adaptée pour 1'imfiation.

La hauteur doit étre lunitée a une longuenr de corde en moulnette.

La strocture artificielle d’escalade est un égquipement d’escalade arclatecturé eonstomit dans ce but ou
AMENAZE ST U0 SUppoTT préexistant et correspondant ang normes en viguer,

ENCADREMENT |

A — Qualiicalions ou dipldmes exigés

La pratique de 'escalade hors des sites d’escalade est encadiée par des personnes titulaires
des mémes diplées o qualifications que celles nécessaives powr les consses en haute
montagne (diplome d'aspiant gude ou de guide du brevet d'Eat & alpimisme) on par des
titulasses du brevet d'Erat d’éducatenr sportif (BEES) ophion escalade, on par des titulaives du
dipldme de moniteur d’escalade.

L'escalade pratiquée dans des sites d'escalade peut etre également encadrée par des
titulaires :

¥ brever daptitiude professionnelle aux fonctions d'assistant aminatenr techieien de la jennesse
et des sports (BAPAAT) avec le support rechnique escalade (dans 1a linte de lenrs prérogatives),

¥ du brevet d'aphitude aux fonctions 4 mumatewr (BAFA) en possession d'un diplome  fadeéral
d’alpimisme ou d'escalade délivre par la fédération frangaise de montagne et d escalade

Pour Pescalade pratiquée sur des structures artificielles d*escalade on sur des blocs &
partie dne hantenr rendant nécesanire Veneordement (an-delid de tenis métres de hantenr],
I'encadrement ponita également étre assnré par des antmatenrs titulames du brever d aptinde
aux fonctions d'animatenr (BAFA) et en possession du brevet d'animatewr bénevole sur
structure artificielle d*escalade delivre par la fedération frangaise de montagne et descalade.

L'encadrement de la pratique de escalade sur un circuit de blocs balisés de moins de
trois métres de hauteur ayant une réception aisée (sol plat, sable ..} ne nécessite ancun
dipldme on gualification spécifiqne. Les ateliers de pratique sont situés dans un périmétre
permettant i "animateur un controde efMectif de 1"ensemble des progressions, Est appelé
o bloc = un site namrel de fuble haweur ne nécessitant aucun équipemment d'assimge el
n'oppesant pas de difficulté de réception.

B = Effectifs et taux d'encadrament

Le nombie de minenrs par encadrant spécialiste sera fonetion

v

de Ja difficulié des itinéraires choisis |
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¥ de 'adéquation entre le nivean des pratiquants et les difficultés envisagées ;

¥ de 1'orgamisation maténelle dn groupe (les ateliers doivent étre situés dans un peérimétre
permettant & 1" animatenr un contrale effectif de 'ensemble des progressions).

[ ORGANISATION DE LACTIVITE |

Les dispositions swivantes s"appliquent sans préjudice des dispositions commies aux activités
plysiques de plemne natre.

A — Préparation

La préparation de cette activité nécessite de :

¥ consulier le topo du site concemé (en particulier les secteurs dinitiation)
«  s'infonmer des réglementations locales on particuliéres ;

¥ consulfer les prévisions metéornlogiques,

8- Equipsment — Sécunte

¥ Le matériel technique individuel (baudrier intégral selon la morphologie de "enfant, descendeurs,
...} doit étre en nombre correspondant & effectif du groupe ;

¥  Le maténel collectif {cordes, mousquetons, sangles..) comespond aux exigences du terrain,
longueur des voies, types d amarrage, ... ;

¥ Un répertoire des munéros des secours locany est obligatoire

¥ Les matériels répondent aux normes en vigueur.
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SPELEOLOGIE

DEFINITION |

L’activité spéléologique consiste en la découverte des cavités namrelles du sous-sol, que celles-ci
solent connues ef répertoniées on qu’il s’agisse d’en explorer de nounvelles,

Les cavités naturelles sont classées en quatre catégories

1. caverne aménagée ponr le tourisme |

(&)

cavité ou portion de cavité de type horizontal pouvant présenter quelques passages étroits et ne
nécessitant aucun matériel autre qu un casque muni d'un éclawrage efficace |

3. cavité ou portion de cavité dont le total des verticalités n’excéde pas quelques dizames de métres
(en plusienrs pmts de préférence). En cas de présence d’ean, celle-ci doit étre calme et pen
profonde : absence de risque de crue ;

4. autres cavités.

La pratique de la speléologie en cavite de nivean de difficulté supéneur (4) est mterdite aux moins de
douze ans.

La visite des cavernes aménagées pour le tourisme doit répondre aux meémes conditions
d’encadrement que les activités pédagogiques habituellement pratiquées dans les centres de vacances
et de loisirs.

ENCADREMENT |

A— Qualifications ou diplomes exigés

L’encadrement pour la visite ou I'exploration des cavités de niveau de difficultés de 2 a 4 exige
la possession

7 dubrever d'Etat d'éducatewr sportif (BEES) option spéléologie |
~ brevet d aptitude professionnel d'assistant technicien de la jeunesse et des sports (BAPAAT)
avec le support techmque spéléologie dans la limite de ses prérogatives,

Toutefois, jusqu’an niveau de difficultés 3, encadrement pourra également étre assuré, dans la
limite de ses prérogatives, par le titulaire d'un diplome délivré par la fédération francaise de
speléologie.
B - Effectifs
v Encadrement du groupe par deux adultes au moins,

v Limitation du groupe a huit minewrs si des difficultés doivent ralentir la progression.

ORGANISATION DE L°ACTIVITE |

Les dispositions suivantes s'appliquent sans préjudice des dispositions communes aux activités
physiques de pleine nature.
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A — Préparation

¥ reconnaissance prealable de la cavite ;

v gg renseigner sur [hvdrolozie de la cavité et les conditions météorologiques ;

¥ laisser au centre les références de la caviteé, 1'itinéraire et la liste des participants.
B= Equipsment

¥ equipement individuel obligatoire @ casque avee jugulaire et éclairage efficace, gourde d'eau,
vétement de rechange |

v omatériel de seconrs adapté an type de cavité  deux enseimbles de ponlie bloquens, ouvertures de
sirvie, cordes supplémentaires |

¥ tromsse de secours.
C— Séclnté

Les régles de prodence sont établies en fonction des condifions de exploration ef du nivean des
pratiquants.
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VELO TOUT TERRAIN (VTT)

| pEFDVITION |

Le VTT est une achivité sportive qui se caracténise par 'usage de la bieyelette sy temrain natugel
accidente.

= Activitd 4 but fducatif, de déconverte on récréative

Le port du casque et le certificat médical sont conseillés.

Lrutilisation du VTT comme simple moyen de déplacement sur route ou sur chemin ne présentant
pas de risque particulier (faible dénivels, absence de rochers, largenr suffisante, ..) est assimilée an
cyelotourisme, e nentre pas dans le cadre des présentes dispositions et s"effectent conformeément a
la réglementanion routiére en Neuvelle-Calédomie, L'équpement sera adapté aux conditions de
pratique

= Activité sportive

Le port du casque est obligatoire.

Elle se caractérise par |"usage du VIT sur:

¥ une stmcture de terrain non uniforme impliquant une maimise technique de 'engin (passages
herbens, piemens, obstacles, omidres. ),

¥ odles cheming escarpes ne permeftant pas le crodsement de 2 VTT en tonte séomité (zones
rachenses, abimes, sentiers muletiers.,. ) ;

*un profil de terrain comportant des pentes supérienres i 30%.

| ENCADREMENT |

A — Qualifications ou diplémes exigés
Les centres doivent s"entourer de personnels compétents et expérinentes titnlames

= certificat de qualification complémentaire VIT en mulien montagnard au brevet d Etat
d'éducatewr  sportif option cyvclisme ou  accompagnateur movenne monfagne om
d'alpimsme (zuide de haute montagne) ;

= 'unité de formation « milieu montagnard et VTT » du BEES option eyelisme ;

brevet d'Etat d"éducatenr sportif (BEES) activités du evelisme, module VTT ;

= brever daptimude professionnells o assisant antmatenr tecluneien de la jeunesse o des
spints (BAPAAT) avec support techmgque VTT (dans la limite de ses prévogatives)

= attestation de qualification ef d'aptitude & Pencadrement et & etsetgnement do VIT
ajoutée au brevet d'Etat déducatenr sportif d”accompagnatenr en movenns montagne

= diplome d"accompagnateur initiateur vélo (ATV) ;

= brevet fadéral activités du cvelisme dans la limite de ses prérogatives.

oy

8= Effectifs
Gronpe de donze personnes maxinmm pour deny cadres — donr un en position de serve-file
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ORGANISATION |

Les dispositions suivantes s "appliquent sans préjudice des dispositions commumes anx activités
plvsiques de pleme namre.

A-—

Fréparaiion

La preparation a la pratigque de cette activité implique de ;

¥

8-

L

¥

+
+

G-

reperer itinéraire (s'1] doit se dérouler en debors de secteurs balisés, prévoir un fracé sur carte
IGN au 1/50000 pour évaluer la dénivelde totale, le kilométrage global et toute autre particulasité
du pareours) on s earte plus détaillée de la Direction des Infiastiuctures de la Topographie et
des Transpoits Terrestres |

confier Uitinéraire & un responsable qui ne participe pas a activité et/on 4 la gendannerie |

prévoir des itinéraires de repli en cas de difficulté (pour la randonnée chemins faciles et balisés
permettant un acceés i des points de secours et d'alerte).

Equipemeant

equipement requis pour la pratique de cette activité est le suivant
v casgque Ilmmlo__&u-e et adapté ;
vélo prév pour le tout terrain (VTT) avec des poeus spécifiques, freins en bon &tat, dispositif de
sécurité desting a retenir le cible de frein an-dessus de la roue avant en cas de rupture du cable
principal, trousse de réparation ;
trousse de secows ;
éclairage de signalisation (rentrée de muit).

Seécurite

Les régles de sécurité inhéventes 4 la pratique de cette activité consistent 4 :

0% 0% R R4

vénfier Ietat et le bon fonctionnement du matenel avant le départ (notammment pnens et freins) ;
rester groupes o prévoir des regronpements fréquents ;

en randonnée étre towjonrs visible d un participant (voir devant et ére vu de demiére) ;

prévenir des passages difficiles (utiliser des signaux clairs) ;

conselller a chaque participant d'étre a jour de sa vaccination anhtetangque ;

prévoir un serve file |

disposer d un moyen de commumeation ou s"assurer de Paceessibalité de celui- ¢l en fonetion de
I"itaméranre.
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RANDONNEE PEDESTRE

| pEFINITION |

Les activités de promenades et de mandonnédes i pied se déronlent 4 la jowmnée sur des chenuns
wdenfifics offrant des imnéraires permettant un accés facile 4 un point de secours ou d*alerte.

| ENCADREMENT |

A — Qualifications ou dipldmes exigés

Il est recommande que ces activites solent placées sons la responsabilite d'un Accompagnatenr de
Sortie Pedestres (ASF)L
A défaut, ces activités doivent étre placées an minimmm sons la responsabilité de personnes titulaires
dn BAFA, dont le divectenur a vénifié la capacité 4 organisation | repérages, ovientations, respect des
dispositions communes,

8- Effectif
Le nombre d"encadrant doit fenir compte de la difficulté de I'itinéraire et du mivean des pratiquants.

| ORGANISATION DE L'ACTIVITE |

Les dispositions swivantes s appliquent sans préjudice des dispositions commimes anx activités
physigques de pleine nanme

A — Equipement et préparafion

L éxuipement requis pow la prafigue de cette activité est défini cl-aprés

<

tenne lepére, verement chawd, chanssures de sport adaprées a la marche, chapean, casquette Dames
de céréales, fruits secs, créme solaire, créme pour puqire d'insecte et tenues inpermeables ;
prévoir un moven d hydratation ;

une trousse de seconrs |

disposer d'un moven de comimunication ;

certificat medical recommands

en s
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